
Studio 15 Pilates 
 La Retraite de Pilates 

       2025 

       Hôtel Mitsis Ramira***** 

 Kos, Grèce, 

du 24 au 31 mai 

Rejoignez-nous pour une semaine 

de soleil, de sable et 

de Pilates 



Hôtel 5* ultra, tout-compris https://www.mitsis.com/fr/hotels/ramira-beach 

La Retraite de Pilates 

Hôtel Mitsis Ramira 

Le Mitsis Ramira est un hôtel 5*, luxueux, tout-compris, situé à Kos. 

Il représente la quintessence du service avec ses deux restaurants à la carte, 

une crêperie-gelateria et cinq bars ouverts quotidiennement, un service de bar 

amélioré proposant des spiritueux internationaux haut de gamme, ainsi qu'un 

personnel amical et accueillant. 

Construit près d'une plage récompensée par le Pavillon bleu au milieu de 

jardins verdoyants, le Mitsis Ramira n'est qu'à 3,5 km de la ville de Kos et de 

ses sites archéologiques les plus importants. Il offre également des services de 

conciergerie haut de gamme. 

Le Pilates 

Chaque journée comprendra un cours matinal et d'un cours de fin d'après-midi 

sur la plage. 

Passez le reste de la journée à vous détendre et à profiter du soleil sur l'une 

des belles plages, ou à explorer l’île de Kos. 

https://www.mitsis.com/fr/hotels/ramira-beach


Les Details 

Ce qui est inclus: 

• 7 nuits d'hébergement dans une chambre vue sur mer ou piscine

• Petit-déjeuner, déjeuner et diner

• Transferts à l'arrivée et au départ de l'aéroport

• Utilisation du Wi-Fi

• La TVA

Ce qui n’est pas inclus: 

• La taxe d'hébergement touristique (4 euros par nuit) n'est pas incluse et

est due en fin de séjour

• Les vols (La compagnie aérienne Transavia propose des vols sans escale

de l'aéroport de Paris Orly à l'aéroport de Kos)

Attention : Il n'y a qu'un seul vol hebdomadaire et il est disponible à

l'aller le samedi 24 mai et au retour le samedi 31 mai sur Transavia

Prix et conditions 

 Chambre Simple ou Chambre Double Privée 

 Chambre vue sur piscine*   1346 euros  

 Chambre vue sur mer*       1486 euros 

*même prix pour un ou deux personnes

1. Un montant de 300€ non remboursable est dû lors de l'inscription.

2. Un montant de 500€ est dû le 15 février et non remboursable par la

suite.

3. Le solde est dû le 15 avril et non remboursable par la suite.

Nous ne pouvons pas réserver de chambre tant que nous n'avons pas reçu un 

acompte 

Les places sont limitées alors réservez dès maintenant. 

Reservez votre place ici 

https://clients.mindbodyonline.com/classic/ws?studioid=29654&stype=45



